
08.30  Fit in den Tag! Frühsport mit Simone am Pool / Deck 9. 
 

09.00 Bordkino / Deck 3:  
"Allein die Narren machen ernst" - Ökumenischer Sonntagsgottesdienst 
"Der Glaube ist in den Augen der Welt eine große Narretei", meint der 
Apostel Paulus. Pater Alexander Diensberg lädt ein, am Karnevalssonntag 
diesem Gedanken nach zu gehen und in ökumenischer Verbundenheit 
Wort und Brot miteinander zu teilen. Die musikalische Begleitung erfolgt 
von Sebastian Rodriguez am Piano. 

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Indonesien - Das Land der 1000 Inseln 
Die ehemalige holländische Kolonie wurde nach dem zweiten Weltkrieg 
unabhängig. Seither versucht das Land, seine vielen Inseln, Völker,  
Kulturen, Sprachen und Religionen zu einen. Dieser Vortrag von  
Isa Weber wird auch auf TV-Kanal 46 übertragen. 

 

10.05 Bauch intensiv! Gezielte Übungen mit Simone am Pool / Deck 9. 
 

10.05  Shuffleboard mit Chris an der Phoenix Lounge / Deck 5. .. 

 

11.00  Bridge-Treff im Jamaika Club (Bibliothek) / Deck 3. 
 

11.15  Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig):  
 

Äquatortaufe! 
 

NEPTUN, Herrscher aller Meere, Seen, Flüsse,  

Tümpel und Badewannen und sein Gefolge kommen an Bord! 
 

Alle vom irdischen Staub Beschmutzten werden untersucht,  

gestempelt, mit lauterem Wasser gereinigt und in sein Reich  

eingelassen, sofern sie für würdig befunden. 
 

Anschließend dürfen sich  alle „Getauften“ bei einem  

„Äquator-Cocktail“ von dem Schrecken erholen! 

Alle, die zu feige waren, sich taufen zu lassen,  

bekommen einen „Äquator-Cocktail“ für € 2,50.  

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 23. Februar 2020 

Erholung auf See 

 

Sonnenaufgang: 05.58 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 18.08 Uhr 

VORMITTAG 

 

Aufladen der Audio Guide 
Empfangsgeräte 
Bitte denken Sie heute daran, 
das schwarze Empfangsgerät 
des Audio Guide Systems in 
Ihrer Kabine in der Ladestation 
aufzuladen, damit diese auch 
auf den kommenden Ausflügen  
genutzt werden können.  

 

Buchungsschluss  
Bitte beachten Sie den  
heutigen Buchungsschluss um 
17.00 Uhr für die Ausflüge in 
Darwin, Cairns und Townsville. 
Geben Sie das Buchungs-
formular, welches Sie auf die 
Kabine erhalten haben bitte am 
Bordreisebüro / Deck 2 ab oder 
werfen Sie es in den dafür  
bereitgestellten Kasten.  

 

Äquatorüberquerung  
MS Artania wird den Äquator 
heute voraussichtlich um ca. 
07.00 Uhr von Nord nach Süd 
überqueren. Die genaue Uhr-
zeit und die genauen  
Koordinaten werden wir Ihnen 
nachträglich mitteilen.  

 

Ruhezeiten 
Wir bitten Sie, die Ruhezeiten 
einzuhalten und vor 08.00 Uhr, 
zwischen 14.00 - 16.00 Uhr so-
wie nach 21.00 Uhr auf Deck 4 
und 9 nicht zu joggen, um die 
Gäste in den angrenzenden  
Kabinen nicht zu stören.  

AKTUELLES 



14.00 Spiele-Treffen! Finden Sie Mitspieler bei Chris im Jamaika Club/Bibliothek auf Deck 3  
für verschiedene Karten- und Gesellschaftspiele wie Bridge, Rummikub & Co. 

 

14.30 Skat-Treffen! Ein neues Turnier beginnt bei Chris in der Bodega Bar / Deck 3. 
 

15.00 Rückenfit! Simone zeigt Ihnen Übungen für einen starken Rücken am Pool / Deck 9.  
 

15.00 Dart! Treffen Sie ins Schwarze beim Dart mit Chris an der Phoenix Lounge / Deck 5.  
 

15.00 Bordkino / Deck 3: Die Macht der Gefühle – Kann ich meine Gefühle ändern?  
Kommunikations-Trainer Frank Thiel lädt Sie herzlich zu seinem ersten interessanten Vortrag ein. 

 

15.00 Boutique / Deck 3: Make-Up Show: Gala-Spezial! 
Wie gelingt Ihnen ein bezauberndes Make-Up? Heute zeigt Ihnen unsere Lisa Tipps und Tricks  
rund um das Thema elegantes Gala Make-Up. Gerne können Sie sich auch individuell beraten lassen. 

 

16.00  Bingo! Kommen Sie in der Casablanca Bar / Deck 3 vorbei, um gemeinsam mit Chris  
um den Jackpot zu spielen. Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit.  

 

16.00  Stretching & Entspannung! Zu mehr Beweglichkeit verhilft Ihnen Simone am Pool / Deck 9. 
 

 

 

(Bekleidungsvorschlag für alle Gäste: Elegant) 
 
 

17.00 Uhr in Harry’s Bar / Deck 3: Ihr Pianist Mihaly Barabas unterhält Sie mit Pianomusik. 

 

17.10 Uhr für alle Gäste, die in Singapur eingestiegen sind:  
 

Fototermin mit Ihrem Kapitän Franz W. Ziolkowski 
 und Kreuzfahrtdirektor Moritz Stedtfeld 

 

 Wenn Sie ein Foto mit Ihrem Kapitän und dem Kreuzfahrtdirektor anfertigen lassen möchten,   
kommen Sie bitte in Harry’s Bar / Deck 3, Backbordseite (in Fahrtrichtung links).  

 Wünschen Sie keine persönliche Begrüßung, dann nutzen Sie bitte den  

Steuerbord-Eingang zur Atlantik Show-Lounge (in Fahrtrichtung rechts). 

 

Anschließend um ca. 17.40 Uhr 
 

Begrüßungs-Cocktail 
Der Kapitän und seine Offiziere sowie der  

Kreuzfahrtdirektor und das  
Phoenix-Team stellen sich Ihnen vor.  

         *  * * Gala-Abend an Bord von MS Artania * * *  

NACHMITTAG 



KINO & FERNSEHEN 
Um 20.30 Uhr zeigen wir Ihnen 
im Bordkino / Deck 3 einen  
Kinofilm. Informationen dazu 
und zu den fortlaufenden  
Filmen im TV entnehmen Sie 
bitte dem TV-Kanal 3. 
 

Kanal 4: Ausflugsinformationen 
 

Kanal 5, 6 & 7: Spielfilme 
 

TV-Kanal 11: ARD Tagesschau 
vom Vortag (fortlaufende Wdh.) 
 

TV-Kanal 45/Staffel 8/Folge 285 
Verrückt nach Meer 
„Vier Engel für Manila“ 

19.30-22.00 Harry’s Bar / Deck 3: Mihaly Barabas unterhält Sie mit  
Swing- und Bar-Musik am Piano! 

 

20.30-23.00  Casablanca Bar / Deck 3: Das Duo „Mitchy & André“  
spielt Musik für einen angenehmen Abend! 

 

21.00-23.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Schwingen Sie das Tanzbein  
zur Live-Musik Ihrer Spirit Band! 

 

21.00 Phoenix Bar / Deck 4: DeeJay Sven legt angenehme Musik auf! 
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 46 übertragen.  

TAGESCOCKTAILS 
 

Neptuns Nektar  (alkoholisch) 
zum Preis von nur € 3,70 
(Vodka Smirnoff, Grenadine, 
Apricot Brandy, Maracujasaft) 
 

Get up! (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 2,50 
(Tonic, Ananas-, Zitronen-, 
Orangensaft, Erdbeersirup) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend  
einen Ribisel Turmhof für  
€ 6,50 in unseren Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar / 
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
Frikadellen einmal anders! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea  Auf See, Kurs La Paz / Baja California / Mexiko 

MS Amera  Buenos Aires/Argentinien 

MS Albatros Kingscote / Känguru-Insel / Australien 

MS Deutschland  fährt zur Zeit als World Odyssey, Auf See, Kurs Victoria / Seychellen 

 

KARTEN- UND GESELLSCHAFTSSPIELE 

Es befinden sich diverse Karten- und Gesellschaftsspiele in den Schränken im 
Jamaika Club (Bibliothek) / Deck 3 und in der Pazifik Lounge / Deck 9 auf der 
Raucher- wie auch Nichtraucherseite. Wir bitten Sie, alle Spiele nach Benut-
zung baldmöglichst zurückzubringen, damit allen Gästen eine umfangreiche 
Auswahl zur Verfügung steht. Gerne können Sie eigene Spiele auch dort zu-
rücklassen und spenden. 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption   24-Stunden       Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro   09.30 - 10.45 Uhr  16.00 - 17.00 Uhr  Deck 2 Tel. 2881 

Phoenix Information  09.30 - 10.45 Uhr  16.00 - 17.00 Uhr Deck 2 Tel. 2904 

Kreuzfahrtberatung  09.30 - 10.30 Uhr  16.00 - 17.00 Uhr Deck 3  

Gold-, Silber-Service  09.30 - 10.30 Uhr   16.00 - 17.00 Uhr Deck 3 

Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr  20.00 - 22.30 Uhr Deck 3 Tel. 3820 

Videoshop         20.00 - 21.00 Uhr Deck 3 Tel. 3820 

Boutique  09.00 - 22.00 Uhr     Deck 3 Tel. 3803 

SPA  08.00 - 20.00 Uhr     Deck 9 Tel. 8892 

Sauna Damen   09.00 - 11.00 Uhr     Deck 9 

Sauna Herren   11.00 - 13.00 Uhr     Deck 9 

Sauna gemischt  13.00 - 20.00 Uhr     Deck 9 

Jacuzzi / Pool   07.00 - 20.00 Uhr     Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 11.00 Uhr   16.00 - 17.00 Uhr Deck 1 Tel. 1997 

Notfall  24 Stunden         Tel. 2800 

RESTAURANTZEITEN 
 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstücks-Buffet  Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstücks-Buffet Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Langschläfer Frühstück  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Restaurant Artania / Deck 3 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

17.30 - 19.00 Happy Hour in allen Bars  

18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

  & Restaurant Artania / Deck 3 

  & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Frankfurter Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

 

BOUTIQUE / DECK 3  
Willkommensrabatt! 
Besser kann dieser Tag kaum 
starten! Auf Deck 3 in unserer 
Bordboutique erhalten Sie nur 
heute 10 % Willkommensrabatt 
auf alle Artikel, ausgenommen 
Juwelier, Drogerie, Süßwaren 
und Bücher. Schauen Sie vorbei 
und entdecken Sie ein 
Schnäppchen. Ihr Team der  
Bordboutique freut sich auf 
Ihren Besuch. 

 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Phoenix-Anwendung Deluxe! 
Genießen Sie intensive Pflege 
und Tiefenentspannung von 
Kopf bis Fuß. Ein abgestimmtes 
Gesichtsritual sowie eine 
Körperanwendung aus Packung 
und Ganzkörpermassage 
pflegen trockene Haut.  
90 Min. für € 104,-. Bei 
schönem Wetter bieten wir 
Ihnen von 13.00 - 16.00 Uhr 
eine Schnupper-massage am 
Pool / Deck 9 an. Ca. 15 Min. 
für € 15,-. 

 

SPORTLICHE AKTIVITÄTEN  
Gerne können Sie für unsere 
angebotenen Sportkurse oder 
für Ihr privates Training im 
Fitnessraum das große 
türkisfarbene Handtuch aus 
Ihrer Kabine nutzen. Wenn Sie 
das benutzte Handtuch gegen 
ein gewaschenes Handtuch 
austauschen lassen möchten, 
legen Sie das benutzte 
Handtuch einfach in Ihrem Bad 
auf den Boden - Ihr Kabinen-
steward kümmert sich darum! 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar & Casablanca Bar  09.00 - 01.00 Uhr Deck 3 

Bodega Bar   19.00 - 24.00 Uhr Deck 3 

Phoenix Bar   09.00 - 01.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 4 

Kopernikus Bar   10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 8 

Pazifik Lounge   ab 08.30 Uhr  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 


